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Con sed de sangre

Por Shirleyann Costigan

Cientos de murciélagos pequeiiitos salen volando de sus cuevas oscuras. Estos no
son los murciélagos corrientes. Estos son murciélagos vampiros—y andan con sed
de sangre.

Vampiros mortificantes

Los vampiros viven en las zonas calurosas y humedas de Sudamérica. Estos salen por la
noche para alimentarse de la sangre de vacas y caballos. El vampiro usa sus dientes
afilados para recortarle un poco del pelo a la piel del animal. El vampiro entonces hace
una pequefiisima cortadura en la piel. EI vampiro bebe unas dos cucharadas de sangre.

Con frecuencia, el animal duerme y jno siente nada!

Los vampiros no son los unicos animales que comen asi. Comer la sangre se llama
hematofagia. La sangre es facil de hallar y estd llena de nutricion. Los hematéfagos —es
decir, las criaturas que chupan la sangre —son faciles de hallar también. ;Habrd uno cerca

de t1?



Sanguijuelas acechantes

Los vampiros solamente viven en el trépico. Pero las sanguijuelas viven por todo el mundo.
Las sanguijuelas de agua dulce tienen una boca a cada extremo de su cuerpo. Cada boca es una

ventosa poderosa. Las ventosas se adjuntan a su presa. Las ventosas tambié€n aspiran la sangre.

La sanguijuela usa sus dientes afilados o su trompa para penetrar la piel. Luego la sanguijuela

chupa la sangre. Una vez llena, la sanguijuela se desprende.

Las sanguijuelas son bastante asquerosas. jPero también pueden ser muy utiles! Los doctores a
veces usan las sanguijuelas para ayudar a las personas enfermas. Por lo visto, las sanguijuelas

no son enteramente malas.

Bichos latosos

Los dcaros y las chinches de las camas viven en los hogares de las personas--juf! Los dcaros
son tan pequeiios que no puedes verlos. Pueden esconderse en cualquier lugar. Los dcaros
hematéfagos entran a una casa montados encima de un insecto o de una mascota. Su picadura

puede causar un sarpullido que pica mucho.

Las chinches de las camas se esconden en lugares cerca de las camas. Salen por la noche a
alimentarse del cuerpo de la persona durmiente. Las chinches de las camas son del tamafio de
una semilla de manzana. Pero se agrandan mientras se llenan de sangre. ;Uf! Sus picaduras

dejan unas ronchas que pican en la piel.



Garrapatas clavadas

Las garrapatas son artropodos que viven en zonas arboleadas. No pueden saltar ni volar. En
cambio, se pegan a las hojas o al pasto. Cuando un animal o una persona la rozan al pasar, la
garrapata se agarra. Luego se mete bajo la piel para alimentarse. Poco a poco se llena de sangre

y el huésped j!ni sabe que el bicho est4 alli.

Las garrapatas pueden ser portadoras de enfermedades. Por eso, cuando vayas de excursion,
trata de no rozar al pasar la hierba o los arbustos. Usa ropa color blanco. Es ficil ver las

garrapatas en lo blanco. Revisa tu ropa después de una excursion para ver si tienes garrapatas.

Mama Mosquito

Si vives cerca del agua, jten cuidado con maméd mosquito! Ella quiere tu sangre. Pero no la
quiere para ella misma, sino para sus huevos. La sangre contiene mucha nutricién que sus

huevitos necesitan.

La trompa de un mosquito tiene seis agujas. Algunas las usan para penetrar en la piel. Otras

agujas agrandan la herida.

El mosquito aspira la sangre por medio de un tubo. Escupe saliva por medio de un segundo

tubo. La saliva puede ser peligrosa. Puede ser portadora de enfermedades.



Picadura peligrosa

jProtégete de los mosquitos! Deshazte del agua estancada en tu patio. Cubre todo tu cuerpo
cuando escuches el zumbido cercano de los mosquitos. Y cuando escuches ese “z-z-z-z-

zumbido”, apunta y jdale una palmada!

Las picaduras de algunos mosquitos pueden ser mortales. Pueden ser portadoras de
enfermedades. Puede transmitir las enfermedades de persona a persona. Estas enfermedades,
como la malaria—paludismo—o el virus de Nilo Occidental, pueden causar muchos problemas

en algunas partes del mundo.
Y hay muchos mas...

Hay muchos hematéfagos por todos lados. Hasta algunos pdjaros, como el picabueyes, toman
sangre. Pero, jque no te dé escalofrios! Solo usa el sentido comtin cuando estés afuera. De tal
manera logrards cuidar tu cuerpo de las criaturas que andan por todos lados jcon sed de sangre!

Palabras sabias

Artrépodo: animal sin columna vertebral que normalmente tiene muchas patas
Hematofagia: alimentarse de sangre

Trompa: una parte del cuerpo larga que se parece a un tubo



