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Misterio maya
Por Guy Gugliotta

Viaja a Centroamérica para explorar uno de los grandes rompecabezas de la historia.

Un mundo perdido se halla escondido en el bosque tropical de Centroamérica. Cientos
de ciudades y de pueblos se encuentran erguidos entre los arboles. Una vez, estos fueron
el hogar de millones de indigenas americanos que hoy se conocen como los mayas.

Los mayas han vivido en la selva centroamericana por 3.000 afios. Construyeron
una civilizacién extraordinaria. Su época de mayor apogeo dur6 unos 750 afios. Esta
época termind hace unos 1.000 afios.

Hoy las ciudades mayas estan vacias. Los arboles y las vifias cubren los viejos
edificios. Muchos de los que una vez fueron gloriosos templos y palacios hoy son
ruinas.

Caminé por estos lugares y fue una experiencia rara. EI mundo parecia
pertenecerles a los animales. Los papagayos cacareaban en los arboles. Los monos
aulladores rugian como si fueran leones y se trepaban entre las vifias. Los jaguares
rondaban por las ruinas.

¢ Qué les paso a los mayas? ¢Por qué huyeron de sus bellas ciudades? Los
arqueologos se han hecho estas preguntas por muchos afios.

Buscando respuestas

Por muchos afios, los cientificos pensaron que los mayas experimentaron algun desastre.
Tal vez un volcén entr6 en erupcién o un terremoto sacudio la tierra. Quizas una
epidemia atacé a la poblacion.

Recientemente, los arquedlogos han estudiado a los mayas de nuevas maneras
diferentes. No estudian sélo sus ruinas y artefactos. Un gran descubrimiento fue
aprender a leer la escritura de los mayas.

Los arqueologos también estudiaron las capas de suciedad en el suelo de los lagos
para ver como ha cambiado la tierra. Aprenden sobre la lluvia estudiando los anillos de
los arboles. Ellos hasta excavan la basura de los mayas.

Todo este trabajo les ha dado nuevas ideas a los cientificos. Ahora piensan que
los mayas enfrentaron muchos diferentes problemas. Un gran problema fue que el
mundo maya probablemente tuvo demasiadas personas. Esto probablemente ejercié una



gran carga sobre el medioambiente.

Para explorar lo que les pasé a los mayas, NATIONAL GEOGRAPHIC me mand0 a
Centroamérica. Visité las ciudades de los mayas y hablé con los arquedlogos quienes los
estudian.

Una invasion rara

Un dia sofocantemente caliente yo estaba de pie a la orilla de un rio cerca de las ruinas de
Cancuén. Era una ciudad préspera. Miles de mayas vivieron alli. La gente rica de otras
ciudades probablemente venia a este lugar para sus vacaciones.

Todo eso cambi6 hace 1.200 afios. Unos invasores llegaron de repente,
probablemente en canoas. Yo me los imaginaba mientras miraba fijamente el rio. Podia
imaginarme sus caras severas y sus lanzas afiladas. Los invasores batallaron con los
soldados en el rio. Después, se dirigieron al centro del pueblo.

Segui el camino de los invasores. Sus pasos me llevaron a un maravilloso
palacio. Tenia recamaras, una cocina gigantesca, un taller para hacer joyas de jade y
mas. Unos monumentos de piedra salpicaban el lugar.

En frente del palacio vi las ruinas de una piscina enorme. Estaba bordeada de
azulejos rojos. La piscina una vez almaceno el agua potable para la ciudad. Después se
convirtié en una tumba.

Ves, los invasores mataron a los lideres de la ciudad. Tiraron sus cuerpos en el
agua. Mataron al rey y a la reina también y los enterraron cerca de alli.

¢Y después? Los invasores se fueron. No se llevaron nada de valor. Nadie sabe
quiénes fueron, qué querian o adonde se fueron.

La caida de Cancuén fue repentina y aterradora. La gente de la ciudad tuvo tanto
miedo que huyo al bosque tropical. Desde entonces, la razon por ese raro fin de la ciudad
ha sido un rompecabezas para los arqueo6logos.

Marchandose del pueblo

Aprendi otra historia en otro lugar que visité. Este lugar se llama Tikal. Tikal fue una de
las grandes ciudades de los mayas. Unas 55.000 personas vivieron alli hace 1.300 afios.
La ciudad se jactaba de tener mas o menos 3.000 edificios importantes.

Tikal sigui6 siendo una ciudad animada por décadas después de que Cancuén
cay0. Pero su gente también se fue. ¢Por qué?

Los arquedlogos piensan que Tikal sufri6 una sequia, o un largo periodo sin
lluvia. Eso hizo dificil la cosecha de maiz, frijoles, calabacines y otras comidas. La
guerra también pudo haber debilitado a la ciudad de Tikal. La gente de Tikal peled en
muchas batallas sangrientas con las ciudades vecinas.

Pero eso no es todo. La sequiay la guerra probablemente causaron que la gente
perdiera la confianza en su rey. Los mayas pensaban que sus gobernantes eran dioses.
Pero cuando el rey no pudo brindarles la lluvia o la victoria, la gente probablemente par6
de escucharlo. Su comunidad entonces se vino abajo.



Mientras iba dando vueltas por las piramides y los templos en Tikal, me imaginé a
la gente que vivi6 alli durante los Gltimos dias de la ciudad. Me los imaginaba—
hambrientos, cansados, asustados y huyendo de la ciudad para siempre. Igual a los
mayas en muchos lugares del bosque tropical en Centroamérica, dejaron atras una gran
ciudad y un gran misterio.

Palabras sabias

Arquedlogo: cientifico que estudia el pasado por medio de las cosas que la gente dejo
Artefacto: objeto del pasado

Civilizacion: una forma avanzada de vida para un grupo de personas

Epidemia: enfermedad que se propaga rapidamente

Monumento: una estructura que ayuda a la gente a recordar a una persona o a un evento
Ruina: lo que queda de una estructura vieja



